— FEINMOTORIK & KONZENTRATION —_—

Zahlen in der Reihenfolge verbinden
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Nehmen Sie einen Stift und verbinden Sie die Zahlen 1 bis 112 auf dem Papier.

Wer mag, kann das entstehende Motiv anschlieBend auch noch ausmalen.

Alle Ubungen eignen sich auch als Vorsorge ..
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